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АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины (модуля) 

ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОГО РАЗВИТИЯ ПЕДАГОГА 

 

Цель освоения дисциплины – развитие основных психологических представлений о 

профессиональной деятельности педагога, а также формирование начальных навыков 

рефлексии предстоящей собственной профессиональной деятельности. 

 

Для достижения цели ставятся задачи:  

 дать представление о классических и новейших психологических исследованиях, 

наиболее актуальных для практики школы; 

 психологическая поддержка учителей в образовательном пространстве; 

 выполнение научно-методической работы, участие в работе научно-методических 

объединений; 

 анализ собственной деятельности с целью еѐ совершенствования, повышения своей 

квалификации; 

 организация субъект - субъектного взаимодействия участников образовательного 

процесса; 

 психолого-педагогическое обеспечение образовательного процесса; 

 использование современных научно обоснованных и наиболее адекватных 

приемов, методов и средств обучения и воспитания с учетом индивидуальных 

особенностей. 

Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки «44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки)», (квалификация – «бакалавр»). 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1.В.ДВ.07.01 «Основы профессионально-личностного развития педагога» 

относится к вариативной части блока Б1 «Дисциплины (модули)», формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Дисциплина (модуль) изучается  

- по очному обучению: на 5 курсе в 10 семестре. 

- по заочному обучению: на летней сессии 5 курса.  

 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПВО 

Индекс Б1.В.ДВ.07.01 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Успешное изучение дисциплины базируется на системе знаний, умений и 

универсальных компетентностей, полученных бакалаврами при изучении 

педагогических и психологических дисциплин. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

Изучение дисциплины «Основы профессионально-личностного развития педагога» 

необходимо для успешного прохождения преддипломной практики, выполнения и 

защиты ВКР. 
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3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 
Код 

компетен

ций 

Содержание компетенции в 

соответствии с ФГОС ВО/ 

ОПВО 

Индикаторы достижения сформированности 

компетенций 

УК-6 

 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

УК-6.1. Оценивает личностные ресурсы по 

достижению целей управления своим временем в 

процессе реализации траектории саморазвития  

УК-6.2. Объясняет способы планирования свободного 

времени и проектирования траектории 

профессионального и личностного роста 

УК-6.3. Критические оценивает эффективность 

использования времени и других ресурсов при 

решении поставленных целей и задач 

ПК-1 Способен осваивать и 

использовать теоретические 

знания и практические 

умения и навыки в 

предметной области при 

решении профессиональных 

задач  

  

ПК-1.1. Знает структуру, состав и дидактические 

единицы предметной области (преподаваемого 

предмета). 

ПК-1.2. Умеет осуществлять отбор учебного 

содержания для его реализации в различных формах 

обучения в соответствии с требованиями ФГОС ОО. 

ПК-1.3. Демонстрирует умение разрабатывать 

различные формы учебных занятий, применять 

методы, приемы и технологии обучения, в том числе 

информационные.  

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 3 ЗЕТ, 108  

академических часа. 

 

Разработчик: к.фил.н., доц. Ф.Х. Лайпанова 
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